SAMBALSHOP

asijské potraviny a delikatesy

RECEPT | Thajska kureci polévka Tom Kha
Gai

Pikantni thajska polévka Tom Kha patfi k té nejznaméjsi a rozhodné ohromi svou
svézesti a kokosovou jemnosti. VSechny ingredience a koreni spolecné vytvareji
nedostiznou kombinaci vini, barev a chuti. Polévka Tom Kha neni tak pikantni jako

Tom Yum a obsahuje vyrazny podil kokosového mléka. Existuje v mnoha rlznych
variantach (bezmasa, s kufecim masem, krevetami).

Doba pripravy Poéetporci )

0] 3

Suroviny

2509 kurecich prsou (nakrajené na prouzky)
« 1 lZice ryzového oleje

- 5hlavi¢ek houby Shiitake (nebo Zampidny)
- 50g pasty na polévku Tom Kha

+ 500 ml kokosového mléka
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« 500 ml vody

1 cibule (na mésicky)

«  5ks cherry rajc¢at (na pulky)

2 jarmi cibulky (na Sikmé kousky)
1 chilli paprika

« 1/2 |zice tftinového cukru

- rybi omacka na dochuceni

- Cerstvy koriandr na posypani

Postup

1. Do hrni¢ku s teplou vodou ponorte 5 hlavicek houby Shiitake a nechte stranou
2. Do panve pridejte 3 Izice ryzového oleje a 50 g pasty na polévku Tom Kha
3. Jakmile se pasta rozvoni, pridejte kureci maso, cibuli a nakrajené hlavicky houby

Shiitake

4. Po osmazeni kureciho masa prilijte 250 ml kokosového mléka, vodu a pfivedte
k varu

5. Poté pridejte do panve nakrajena rajcata, jarni cibulku a podle chuti chilli
papricku

6. Prilejte dalSich 250 ml kokosového mléka a znovu privedte k varu

7. Pridejte pll IZice cukru a dle chuti pridejte par kapek rybi omacky

8. Polévku servirujte teplou a ozdobenou nakrajenymi listky ¢erstvého koriandru

Tipy

Misto kufeciho masa mizete pouzit krevety nebo pro vegetaridnskou verzi je mozné

ev s oer

zalijete pfi servirovani prfimo v misce.
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